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       1 -  INTRODUCCIÓN. 
 

 

El Torneo Asociación Libertador 2023 representa para nuestra institución, una 

excelente oportunidad de mostrar al mundo el interés de nuestra comuna, por salir 

adelante en lo deportivo y social, ofreciendo un torneo en una de las ciudades más 

enigmáticas y atractivas de la sexta región.  Así mismo, buscamos generar una instancia 

adicional para reunir a los deportistas de nuestro país en un torneo de muy buen nivel. 
 

 

 
2 -      OBJETIVOS ESPECÍFICOS. 
 
      Motivar e incentivar la práctica permanente y sistemática de la halterofilia, a través                   

de torneos y competencias atractivas para nuestros alumnos, apoderados y todas las        
personas vinculadas al mundo de las pesas. 

 
 
2-1 Reunir a los deportistas de los diferentes clubes del país, con el propósito de 

incentivar lazos afectivos y sociales que propendan a estimular la práctica del deporte 
como una actividad integradora y saludable para nuestra sociedad. 

 
2-2 Validar las marcas de los deportistas asistentes como clasificatorios zonales a los 

campeonatos nacionales de mayores, sub23, juveniles, sub17, sub15 y Master. 
 

3- ORGANIZACIÓN 
 
 
3-1 Este Campeonato se realizará en la comuna de Machalí, siendo organizado y auspiciado 

en conjunto por el Club de Halterofilia Machalí, la asociación regional de levantamiento 
de pesas del libertador y la Federación Nacional de Levantamiento de Pesas FECHIPE, 
y patrocinado por la I. Municipalidad de Machalí. 

 
 
 
3-2  El evento se realizará en las siguiente fecha y lugar : 
 
Fecha  :    SÁBADO 13 Y DOMINGO 14 DE MAYO DE 2023 
Lugar  :    Gimnasio Julio Martínez  
Ciudad           :   Machalí 
Dirección       :   Calle irarrazabal s/n, sector piscina municipal Machalí. 
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4 De los participantes : 
 
4-1  Podrán participar los clubes afiliados a la Asociación Libertador, además de clubes 

federados.  
4-2  Cada equipo tendrá como máximo 10 cupos damas y 10 cupos varones. 
4-3  Podrán participar deportistas desde los 13 años en adelante. 

 
5 De las inscripciones : 
 
5-1   Las inscripciones se recibirán hasta el día miércoles 03 de mayo o hasta agotar los 80 

cupos, enviar planilla adjunta al mail ASOCPESASLIBERTADOR@GMAIL.COM con 
copia a secretariotecnico@fechipe.cl 

 
5-2   Cada deportista deberá presentar obligatoriamente carnet de identidad al momento de 

la ceremonia de pesaje. El no cumplimiento de esta obligación será causal de no 
participación del Campeonato. 

 
5-3  El costo de inscripción será de $5.000 por deportista adulto, el cual debe ser 

cancelado por su delegado o su técnico. No se recibirán dineros de inscripciones 
individuales. 

 
5-4  Menores de edad no pagan Inscripción. 

 
5-5  Cada equipo podrá inscribir gratuitamente 1 juez, siempre y cuando tenga su 

certificación FECHIPE, la cual deberá ser adjuntada a la nómina de inscripciones. 
 

  
 

6 De la competencia : 
 
 
6-1   La competencia se regirá de acuerdo a la reglamentación de la Federación   

Internacional ( IWF). 
 
6-2   En el pesaje se deberán entregar los pesos de inicio de arranque y envión, cada 

pesista deberá hacerse acompañar por su entrenador o delegado. 
 
6-3   Respecto de la vestimenta de competición, el torneo se regirá por el reglamento IWF 

actualizado. 
 

6-4  La competición será en modalidad TODO COMPETIDOR. 
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Consideraciones reglamentarias: 
 

• La llamada a tarima e inicio de levantamiento es de un minuto. 

• La barra debe ser conducida hasta más abajo del nivel de los hombros, una vez 
recibida la orden de “bajar”. 

• Al momento de recibir la indicación de bajar la barra por el juez, no se podrá 
impulsar la barra con fuerza hacia el suelo, de lo contrario los jueces anularán el 
movimiento. 

• No se puede tocar la barra con el pié en ningún momento. 
 
  

7 De la premiación : 
 

• Se premiará el primer, segundo y tercer lugar de cada categoría corporal con 
medallas de oro, plata y bronce respectivamente tanto en damas como en 
varones según total olímpico en las categorías de todo competidor. 

• Las categorías de competición serán 45,49,55,59,64,71,76,81,87,+87 en Damas y 
55,61,67,73,81,89,96,102,109,+109. 

 

• Se premiará con copa de 1er, 2do y 3er Lugar por equipos Mixtos. 
 

• Para determinar los puntajes por equipo, se tomará en consideración la 
puntuación obtenida por los atletas en las modalidades individuales y el total, 
según reglamento I.W.F. 

 

• El puntaje será del primero al lugar veinticinco, siendo: 28-25-23-22-21-20-19-18-
17-16-15-14-13-12-11-10-9-8-7-6-5-4-3-2-1 tanto para cada modalidad como para 
el total olímpico.  

 

• Si un deportista no lograr dar el peso en la categoría inscrita, podrá 
participar como EXTRA, pero no sumará puntaje para el equipo ni tendrá 
derecho a premiación Individual.  
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8-      CRONOGRAMA  
 
(Tentativo, puede sufrir modificaciones según inscripciones) 
 
 
SÁBADO 13 de MAYO 
 

Día Tanda Pesaje Competición Cat Genero 

Sábado 1 9:00-10:00 11:00 - 13:00 55-61-67 Varones 

Sábado 2 10:00-11:00 13:00 - 15:00 45-49-55 Damas 

Sábado 3 12:00-13:00 15:00 - 17:00 73-81 Varones 

Sábado 4 14:00-15:00 17:00 - 19:00 59-64 Damas 

Sábado 5 16:00-17:00 19:00 - 21:00 89-96 Varones 

 
 
DOMINGO  14 de MAYO 
 

Día Tanda Pesaje Competición Cat Genero 

Domingo 6 8:00 - 9:00 10:00 - 12:00 71-76 Damas 

Domingo 7 10:00-11:00 12:00 - 14:00 102-109-M109 Varones 

Domingo 8 12:00-13:00 14:00 - 16:00 81-87-M87 Damas 

 
 
NOTA: Terminada la Ultima tanda del domingo se realizará la premiación por equipos. 
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ANEXO 1 – INSCRIPCIÓN TORNEO INTERREGIONAL MACHALÍ 2023 
 

EQUIPO - DAMAS CLUB: 
N° Nombre: Apellido: Rut: Nacimiento: 

dd/mm/aa 
Cat. 

Corp. 
Total 

Olímpico 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       

Juez       

 

EQUIPO - VARONES CLUB: 
N° Nombre: Apellido: Rut: Nacimiento: 

dd/mm/aa 
Cat. 

Corp. 
Total 

Olímpico 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       

Juez       

 
 
Nombre Responsable Delegación: Telefono: 

 


