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1 - INTRODUCCION.

El Campeonato “Copa Machali” representa para nuestra instituciéon, una excelente
oportunidad de mostrar al mundo el interés de nuestra comuna, por salir adelante en lo
deportivo y social, ofreciendo un “amigable” torneo en una de las ciudades mas
enigmaticas y atractivas de la sexta regidén. Asi mismo, buscamos generar una instancia
adicional para reunir a los deportistas de nuestro pais en un torneo de muy buen nivel.

2 -  OBJETIVOS ESPECIFICOS.

Motivar e incentivar la practica permanente y sisteméatica de la halterofilia, a través
de torneos y competencias atractivas para nuestros alumnos, apoderados y todas las
personas vinculadas al mundo de las pesas.

2-1 Reunir a los deportistas de los diferentes clubes del pais, con el propésito de
incentivar lazos afectivos y sociales que propendan a estimular la practica del deporte
como una actividad integradora y saludable para nuestra sociedad.

2-2 Validar las marcas de los deportistas asistentes como clasificatorios zonales a los
campeonatos nacionales de mayores, sub23, juveniles, subl17, sub15 y Master.

3- ORGANIZACION
3-1Este Campeonato se realizara en la comuna de Machali, siendo organizado y auspiciado
en conjunto por el Club de Halterofilia Machali, la asociacion regional de levantamiento

de pesas del libertador y la Federacion Deportiva Nacional de Levantamiento de Pesas
“FDN”, y patrocinado por la I. Municipalidad de Machali.

3-2 El evento se realizara en las siguiente fechay lugar:

Fecha : SABADO 1Y DOMINGO 2 DE OCTUBRE 2022
Lugar : Gimnasio Julio Martinez
Ciudad : Machali

Direccién . Calle Irarrazabal s/n, sector piscina municipal Machali.
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4 De los participantes:

4-1 Podran participar solo clubes pertenecientes a las asociaciones miembros de FECHIPE.

4-2 No habra limite de equipos por asociacion.

4-3 Cada equipo tendra como maximo 7 cupos damas y 7 cupos varones.

4-4 Categoria Todo Competidor (deportistas nacidos hasta el afio 2007)

4-4.1 Excepcionalmente, podran participar deportista nacidos en el afio 2008 en la
categoria todo competidor.

5 De las inscripciones:

5-1 Las inscripciones se recibiran hasta el viernes 11 de septiembre o hasta agotar cupos
(100 cupos) al mail halterofiliamachali@gmail.com con copia a
secretariotecnico@fechipe.cl

5-2 Cada deportista deberd presentar obligatoriamente carnet de identidad o licencia
FECHIPE 2022 al momento de la ceremonia de pesaje. El no cumplimiento de esta
obligacion sera causal de no participacion del Campeonato.

5-3 Lainscripcion al torneo sera gratuita.

5-4 Cada equipo podra inscribir gratuitamente 1 juez, siempre y cuando tenga su
certificacion FECHIPE, la cual debera ser adjuntada a la nOmina de inscripciones.

6 De lacompetencia:

6-1 La competencia se regirA de acuerdo a la reglamentacion de la Federacion
Internacional (IWF).

6-2 En el pesaje se deberan entregar los pesos de inicio de arranque y envion, cada
pesista debera ser acompafado por su entrenador o delegado y debera portar su carnét
de identidad o licencia FECHIPE 2022.

6-3 Respecto de la vestimenta de competicidn, el torneo se regira por el reglamento IWF
actualizado.
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Consideraciones reglamentarias:

La llamada a tarima e inicio de levantamiento es de un minuto.

La barra debe ser conducida hasta mas abajo del nivel de los hombros, una vez
recibida la orden de “bajar”.

Al momento de recibir la indicacion de bajar la barra por el juez, no se podra
impulsar la barra con fuerza hacia el suelo, de lo contrario los jueces anularan el
movimiento.

No se puede tocar la barra con el pié en ningdn momento.

7 De lapremiacion:

Se premiara el primer, segundo y tercer lugar de cada categoria de peso corporal
con medallas de oro, plata y bronce respectivamente tanto en damas como en
varones, segun total olimpico en la categoria todo competidor.

Las categorias de competicién seran 49, 55, 59, 71, 76, 87, +87 en Damas y 61,
67, 73, 89, 96, 102, +109.

Se premiara con copa primer, segundo y tercer lugar a los 3 clubes con mayor
puntaje, en la sumatoria mixta (damas y varones).

Para determinar los puntajes por equipo, se tomard en consideracion la
puntuacion obtenida por los atletas en las modalidades individuales y el total,
segun reglamento |.W.F.

El puntaje sera del primero al lugar veinticinco, siendo: 28-25-23-22-21-20-19-18-
17-16-15-14-13-12-11-10-9-8-7-6-5-4-3-2-1 tanto para cada modalidad como para
el total olimpico.

Si un deportista no lograr dar el peso en la categoria inscrita, podra participar
como extra pero sin derecho a medallay sin derecho a puntaje.

No existird la posibilidad de competir en tandas diferentes a la que
corresponde la respectiva categoria corporal de cada deportista.

NO SE ACEPTARAN SOLICITUDES DE EXCEPCIONES DE NINGUN TIPO.
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8 CRONOGRAMA

El cronograma de competicion se confeccionara en funcion de los deportistas inscritos.

Pero como referencia, considerar que los primeros pesajes del sdbado y domingo seran a
las 8:00 am. y la finalizacion del torneo sera el domingo a las 17:00 hrs.



