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DI NO!

AL DOPAJE

En asociacién con .AMA

Autorizaciones de Uso lerapeutico

Como atleta, puedes estar enfermo o estar

en una condicidn gue requiera una medicacion

en particular. Si esta medicacién aparece gn

la Lista Prohibida, se te puede otorgar una
(AUTY

que te autoriza a tomarlo. 3

La AUT te asegura que estas autorizado para obtener el tratamiento por una razdn
médica valida—aln si ese tratamiento requiere una sustancia o metodo prohibido.

Cualquier atleta que pueda estar sujeto a cd’ptrul
de dopaje debe requerir una AUT de tamar
una medicacion que contenga una sustancia
prohibida. Toda la informacion de esta solicitud

s mantiens en forma estrictamente confidencial.

30 dias @
de competir en
un evento
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Una solicitud debe realizarse al menos

30 dias de competir en un.evento.

En casos excepcionales o emergencias,

se pueda aprobar una AUT retragctivamente.

Solicitar un

a su organizacion
anti dopaje (DAD) o a través
de ADAMS.

Tu llena
el formulario de AUT
¥ W lo envias a tu 0AD.

Una vez gue se solicita una AUT, un panel
de expertos seleccionados por la
revisa tu solicitud y otorgara la AUT si:

Tu salud se viera significativamente afectada si no
tomas esta sustancia.

La sustancia no aumenta tu rendimiento, v solo te haga
recuperar tu salud.

Mo existan otros tratamientos alternativos disponibles.

El si puedes o no tomar la medicacion
solicitada. En case de una solicitud denegada,

se te informara de las razones. Tienes derecho

a apelar la decisidn.

= Aquién contacto /
a donde devuelvo
mi formulario?




